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关于印发《2014年金坛市学校体育工作
活动计划》的通知

各中小学、局属各单位：

为进一步增强学校体育工作的科学性和实效性，全面提高学校体育教育质量，更好地促使广大师生树立“健康第一 ”的指导思想。现将《2014年金坛市学校体育工作要点》（附件一）和《2014年金坛市学校体育工作行事历》（附件二）印发给你们，并就有关事项通知如下：

一、各校要高度重视学校体育工作，广泛动员并组织广大师生积极参与各项体育活动。

二、各校要根据本通知的精神，制定出符合本校实际且行之有效的体育教育活动方案。

三、相关竞赛规程、活动的方案另行通知。

附件：1. 2014年金坛市学校体育工作要点

2. 2014年金坛市学校体育工作行事历
金坛市教育局
2014年3月5日
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附件1：

2014年金坛市学校体育工作要点

2014年，金坛市学校体育工作将全力贯彻落实《中共中央国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》文件精神，把学校体育工作作为全面推进素质教育的重要突破口和切入点，整体部署工作重点，突出关键环节，切实采取有效措施，增强学生体质健康，在全市中小学形成珍视健康、热爱体育、崇尚运动、积极向上的氛围。 

一、保质保量上好体育课。严格执行体育教学常规要求，推行体育课“体能练习课课练”活动，保证体育课堂教学的练习密度和运动负荷，努力提高教学质量，任何学校不得以任何理由削减、挤占、挪用体育课和每天体育锻炼一小时的时间，尤其是毕业年级必须保质保量、始终如一。凡未按规定开齐、开足体育课的学校，对其教育教学工作评估实行一票否决。

二、全面推进阳光体育运动校本化。 深入推进阳光体育运动，提高校本化实施水平，加强体育俱乐部、体育社团活动、体育校本课程建设，开展富有特色校园体育活动，形成校校创特色、班班有活动、人人有爱好的良好氛围；组织好暑期学生阳光体育夏令营活动；做好校园体育吉尼斯宣传和组织工作，鼓励学校开展具有常州市特色的校园体育吉尼斯挑战系列赛。教育局将不定期地对学校的阳光体育运动开展情况进行调研和视导，并制定相关的评价方案，对其活动形式、内容和质量等方面进行评比并及时通报。

三、全面实施《国家学生体质健康标准》。做好2014年组织测试、调研和数据上报工作。并对《标准》实施情况进行全面抽查，将学生体质健康水平作为学生学业和教师教学评价的重要内容，并纳入学校素质教育督导评估和学校年度考评指标体系。加强对数据采集的真实性监督，确保数据上报率达100%，合格率不低于90%、优秀率不低于8%，并通过数据库数据的分析，认真总结成绩和查找薄弱环节，制定整改方案，有效提升学生的身体机能和健康水平。

四、做好初中毕业生升学体育考试工作。开展学生体育日常考核原始记录等基础性工作检查，确保体育考试日常考核工作准确、合理。认真制定考试方案，严格落实考试规程，加强过程性管理，规范监考老师的操作行为，确保体育考试的公平公正，并接受学生、家长和社会的监督。学校应指导学生科学选择项目、积极锻炼，做好初中毕业生升学体育考试的各项工作。

五、推进体育特色学校的创建。对全市各中小学的各类体育特色学校进行登记盘点和过程活动的管控，严格杜绝“伪特色”现象。同时，鼓励和引导学校积极开展金坛市级和金坛市级以上体育特色学校创建和申报工作。学校要把发展学生的体育运动特长作为中小学体育工作的重要任务之一来抓，为学生体育特长发展和体育运动专业化训练提供服务和保障，在搞好体育课堂教学和体育课外活动的基础上，积极开展学校课余体育运动训练，创建高水平体育运动队。

六、举办全市中小学生田径运动会和暑期学生球类比赛。各校要组建好运动队，制定好训练计划，抓好平时训练工作，并做到责任到人，要把田径运动会和球类比赛作为体育工作的一次汇报，是体育教练员、运动员训练成果的展示，也是体育特长生的一次发现和选择。
七、加强体育教师师资队伍建设。学校要根据课程改革中体育课时增加的实际情况，配齐配足专职或兼职体育教师，满足学校开齐、上好体育课的需要。要加强体育教师学习型团队和师德师风建设，在体育教师中大力倡导每学期“研读一本好书，写好一篇论文，坚持一项锻炼”。鼓励和支持体育教师参加继续教育的学习和培训工作，不断提高教师的思想素质和业务素质。

八、强化教学过程中安全工作。各校体育教研组要制订安全保障预案，建立安全保障体系，落实安全保障措施。尤其要树立“安全首位、健康第一、重在参与，进步就好”的活动观。在上体育课和开展体育活动前，每一位体育教师都要第一时间了解所教学生是否有特异体质、有基础疾病、有伤病或感冒等情况，作出科学合理安排。并做好有关学生体育课请假和见习安排。课务调整时，体育教师要做好班级学生健康状况信息移交传递工作，日常教学中，要教育学生做好自我保护工作，活动中一旦出现身体不适等情况要立即停止活动，并及时将情况向老师报告，避免安全事故的发生。
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附件2：

2014年金坛市学校体育工作行事历

	时  间
	主    要    工   作 

	一月
	1.江苏省第六次全国体育场地普查工作；

2.常州市教育局基教处和体卫艺处年度总结会议。

	二月
	1.组织开展2014年春节全民健身系列活动；

2.学校体育教研组长会议；

3.阳光体育运动校本化实施专题研究； 

4.常规教学的调研（出现教学责任事故，一票否决）。

	三月
	1.金坛市级体育特色学校的申报工作；

2.初中毕业生升学体育考试的筹备工作；

3.江苏省第六次全国体育场地普查培训工作；

4.暑期阳光体育夏令营球类各单项竞赛规程；

5.体育中考平时成绩的验收；

6.常规教学的调研。

	四月
	1.体育中考；

2.高三学生体质健康抽测工作；

3.体育场地普查登记和审核工作；
4.常规教学的调研。

	五月
	1.体育特长生考核工作；

2.第六届学校体育论坛暨青年教师培训班；

3.小学学生体质健康抽测工作；

4.常规教学的调研。

	六月
	1.体育教师业务专业培训；

2.体育中考总结与改革论证；

3.学生健康提升工程调研；

4.体育缓试

5.常规教学的调研。

	七、八月
	1.暑期中小学生球类各单项比赛；

2.常州市中小学生各单项体育竞赛；

3.高中毕业生的应征入伍工作；

4.全市体育教师会议。 

	九月
	1.高一年级新生军训工作；

2.小学、初中体育教师评优课；

3.常规教学的调研。

	十月
	1.金坛市中小学生田径运动会；

2.体育特色学校的验收；

3.学生体质健康监测（市、省监测）；

4.开展2014年常州市校园体育之星预选；

5.常州市小学组球类特色学校交流赛；

6.常规教学的调研。

	十一月
	1.《国家学生体质健康标准》测试上报工作；

2.2014年常州市校园体育之星网络海选；

3.学生阳光体育冬季长跑活动；

4.初中、小学段学生体质健康状态抽测（初三、六年级）；

5.常规教学的调研。

	十二月
	1.开展冬季阳光体育长跑活动； 

2.金坛市级体育特色学校的验收；

3.“冬季三项”活动；

4.常规教学的调研。

	2015年一月
	1.完善学校年终考评细则（体育）；

2.2014年年终工作总结。
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